
Sophie van Lawick van Pabst (1994) 
Oprichter & docent SMEEDBAAR

+31 637549622
Info@smeedbaar.nl 

Over mij 
Het mooiste aan edelsmeden vind ik dat je nooit uitgeleerd bent. Tijdens mijn lessen 
werken we aan zelf ontworpen sieraden en gaande weg krijg je steeds meer technieken 
onder de knie. Edelsmeden draait voor mij om ontdekken en plezier; iets wat ik tijdens mijn 
workshops en cursussen probeer mee te geven. 

2013 - 2020 
Stadsacademie Edelsmeden, 
Anne Rose Regenboog,
Den Haag 

2014 
Alchimia, Jewellery intensive course,
Florence 

2015 - 2017 
Willem de Kooning Academie, 
Sieraadvormgeving Arts & Crafts, 
Iris Nieuwenburg, Rotterdam.

Opleidingen
Sieraad

September - oktober 2013
Basis Fotografie, Fotoacademie, Amsterdam

2017 - 2021
Lifestyle Transformation Design, 
Willem de Kooning Academie, Rotterdam
 
September - november 2017
Interieur Journalistiek, Elle Decoration, Fontys 

September 2018 - januari 2019
Schrijvers opleiding, Joepie Academie, Joep Luycx

Communicatie & design

Vaardigheden 
Steenzettingen
Wasmodellen maken
Illustrator 
Indesign 
Photoshop 

CV

Solderen
Zagen
Afwerken + polijsten
Gieten
Pukken



Stages & events

Februari 2020 - juli 2020 
Stagiair communicatie, Het HEM 

Bij cultuurhuis Het HEM was ik onderdeel van het communicatie team 
en mede verantwoordelijk voor de online sociale media, het opstellen 
en versturen van uitnodiging voor openingen en events en de teksten 
in het magazine over de tentoonstelling. Ook was ik vaak in een 
ondersteunende rol aanwezig bij speciale events zoals feesten of 
lezingen. 

Juli 2019 - december 2019
Schrijfster en stagiair voor Hard//Hoofd

HARD//HOOFD is een cultureel nieuwsplatform gevestigd in Amsterdam. 
Ik liep een half jaar stage bij de redactie en schreef een aantal artikelen 
voor de rubriek ‘Beeldbrekers’. 

2019, 2020, 2021, 2022 
Teamlid designbeurzen OBJECT & BIG ART

Eenmaal per jaar organiseert Anne van der Zwaag designbeurzen 
OBJECT en BIG ART. Van 2019 tot 2022 was ik onderdeel van het team 
wat hielp met de op- en afbouw van de beurzen en het begeleiden van 
bezoekers en deelnemers tijdens de openingsdagen.

Bij het organiseren van OBJECT editie 2021 was ik ook betrokken bij 
de voorbereidende werkzaamheden. Ik was verantwoordelijk voor de 
teksten en beelden op de website over deelnemende designers. Ook 
hield ik in de aanloop naar de beurs de Instagram bij.

Relevante werkervaring 

2008 - 2012
Medewerker Atelier Hobbijou

Ik gaf voor Atelier Hobbijou workshops sieraden maken voor volwassenen. Ook was ik mede 
verantwoordelijk voor het draaien van de winkel en groothandel en verzorgde ik samen met 
eigenaresse Brenda van Keeken workshops op locatie.

Mei 2021- November 2023
Fiber Optic Engineer, MacArtney Beneluxe BV

Naast mijn werk als goudsmid werkte ik drie dagen in de week voor een technisch bedrijf als 
Fiber Optic Engineer. Ik was verantwoordelijk voor het produceren van onze glasvezel producten 
en zorg ervoor dat alle benodigdheden hiervoor aanwezig zijn. Denk hierbij aan het bijhouden 
van voorraden, zorgen dat bestellingen op tijd gedaan worden, maar ook aan het onderhouden 
van het gereedschap en apparatuur in onze werkplaats. 



Huidige werkzaamheden 

2020 - heden 
(Docent) goudsmid 

In 2020 startte ik met lesgeven onder de naam 
SMEEDBAAR. Sindsdien is SMEEDBAAR flink 
gegroeid. Ik ontwikkelde een eigen lesprogramma 
en verzorg nu alle cursussen edelsmeden voor de 
Volksuniversiteit Den Haag. Daarnaast geef ik ook 
introductieworkshops voor middelbare scholen en 
organiseer op aanvraag bedrijfsuitjes of schooluitjes. 

Met ingang van 2024 heeft SMEEDBAAR een 
programma van workshops en ‘open atelierdagen’ 
waar iedereen aan kan deelnemen. 

Foto: werkstuk van een leerling van het Segbroek College tijdens een introductieworkshop edelsmeden. 


